Restaurant scolaire d’Avion

Semaine du 08 au 12 Janvier 2024

Produit bio

Repas végétarien

Repas a théme MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

lundi 08 janvier mardi 09 janvier mercredi 10 janvier jeudi 11 janvier vendredi 12 janvier

BETTERAVES ROUGES BIO | ; |
Ny — POTAGE DU JOUR POTAGE DU JOUR
SAUCEAUXTROIS = SAUTEDEPORCALA i concarne | FILETDEMERLUSAUCE | EMINGE DE DINDE A
FROMAGES MOUTARDE CITRON L'ORIENTALE
PATES BIO  POMMES DETERRE RIZ BIO PUREE DE POMMES DE SEMOULE BIO
HARICOTS VERTS A L'AIL ~ FONDUE DE POIREAUX = LEGUMES COUSCOUS
COMPOTE DE FRUITS FROMAGE FRUIT FRAIS FROMAGE
YAOURT AROMATISE . GALETTEDESROIS | FRUIT FRAIS

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"



Restaurant scolaire d’Avion

Semaine du 15 au 19 Janvier 2024

Légende:

slol Produit bio

@7 ) P .
Repas végétarien
BvEct p g

Repas a théme MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

lundi 15 janvier mardi 16 janvier mercredi 17 janvier jeudi 18 janvier vendredi 19 janvier

CAROTTES RAPEES ET
POTAGE DU JOUR OEUF BUR VELOUTE DE LEGUMES
A e OMELETTENATURE | MARMITEDECOLIN | COLOMBODEPORC | HACHIS PARMENTIER
AUX PETITS LEGUMES -
POMMES RISSOLEES | PATES 810 ALATOVATE D MMES DE Some RIZ BIO SALADE
PETITS POIS CAROTTES FROMAGE  BUTTERNUTROTI FROMAGE
COMPOTE FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
FROMAGE BLANC &

LIEGEOIS AU CHOCOLAT A eULoAS

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"




Restaurant scolaire d’Avion

Semaine du 22 au 26 Janvier 2024

Produit bio

Repas végétarien

Repas a théme MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT
. POTAGEAUXLEGUMES = CAROTTES RAPEES REPAS ATHEME : AFRIQUE
POTAGE DU JOUR VERTS VINAIGRETTE DU SUD
RISOTTO AUX " HACHE DE VEAU SAUCE ~ FILET DE COLIN SAUCE
CHAMPIGNONS AUX OIGNONS ~ JAMBONBRAISE BLANCHE
ET MOZZARELLA FRITES PATES BIO . POMMESDETERRE | POULETAUX EPICES
 SEMOULE BIO AUX PETITS
SALADE RATATOUILLE EPINARDS 5 g Trere
CREME ALAVANILLE FROMAGE FROMAGE
FRUIT FRAIS . YAOURTBRASSE FRUIT FRAIS TARTE AU LAIT

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"




Restaurant scolaire d’Avion

Semaine du 29 Janvier au 02 Février 2024

Légende:

slol Produit bio

%D
VEGE

Repas végétarien
%TARIEN p g

MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Repas a theme

lundi 29 janvier mardi 30 janvier mercredi 31 janvier jeudi 01 février vendredi 02 février

POTAGE DU JOUR SALADE FROMAGERE CHANDELEUR :
ROTIDE PORS SAUCEAU S e S e T e T PANE AU FROMAGE PE-TSAI SAUCE BULGARE
RIZ BIO POMMES DE TERRE SEMOULE BIO POMMES DE TERRE BOLOGNAISE
CAROTTES BROCOLIS COURGETTES BIO HARICOTS BEURRE PATES BIO
FROMAGE FROMAGE FRUIT FRAIS MOZZARELLA RAPE
FRUIT FRAIS LIEGEOIS A LA VANILLE CREME AU CHOCOLAT CREPE AU SUCRE

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"




Restaurant scolaire d'Avion

Semaine du 05 au 09 Février 2024

Légende:
slo8 Produit bio
G0 e
BVEcE Repas veégétarien
Repas a théme MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

POTAGE DU JOUR CELERI RAPE REMOULADE ' REPAS ATHEME : LA CHINE

FRICASSEE DE POISSON

TARTIFLETTE BOEUF BOURGUIGNON oo DE NEMS LASAGNE VEGETALE
SALADE PATES BIO POMMES DE TERRE SAUTE D= PORCAU SALADE
FROMAGE JULIENNE DE LEGUMES RIZ CANTONAIS FROMAGE
FRUIT FRAIS CREME DESSERT FROMAGE BLANC ET

COULIS

LIEGEOIS AU CHOCOLAT | COCKTAILDE FRUITS AU

LITCHI

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"




Restaurant scolaire d'Avion

Semaine du 12 au 16 Février 2024

Légende:

slo8 Produit bio

Q%D
VEGE

Repas végétarien
%TARIEN p g

MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Repas a theme

lundi 12 février mardi 13 février mercredi 14 février jeudi 15 février vendredi 16 février

SALADE FROMAGERE

POTAGE DU JOUR MARDI-GRAS : POTAGE AUX LEGUMES
SAUCISSE DE VOLAILLE éCONCOMBEE:‘NUCFROMAGE PIZZA AU FROMAGE éA'GU'L;%T;EEIEBEE';OULET CARBONARA DE POISSON
PUREE DE POMMES DE BOULETTES DE BOEUF POMMES DE TERRE - SOMMES DE TERRE TS BIO

FLAGEOLETS SEMOULE BIO - LEGUMES CHOU FLEUR GRATINE
TAJINE . |
FRUIT FRAIS FROMAGE FRUIT FRAIS
YAOURT AROMATISE BEIGNET MOUSSE AU CHOCOLAT

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"




Restaurant scolaire d’Avion

Semaine du 19 au 23 Février 2024

Légende:

slo8 Produit bio

Q%D
VEGE

Repas végétarien
%TARIEN p g

MENUS SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Repas a theme

lundi 19 février mardi 20 février mercredi 21 février jeudi 22 février vendredi 23 février

FRIAND AU FROMAGE A Ao > POTAGE DE LEGUMES
OMELETTE AUX POIVRONS JAMBON BLANC CARBONNADE FLAMANDE PILON DE POULET ROTI T i JCE
PATES BIO SAUCE TOMATE POMMES DE TERRE FRITES SEMOULE BIO POMMES DE TERRE
PETITS POIS SALADE POELEE DE LEGUMES | FONDUE DE POIREAUX
FRUIT FRAIS FROMAGE FROMAGE
COMPOTE FLAN AU CARAMEL FROMAGE BLANC SUCRE FRUIT FRAIS

API RESTAURATION, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole : 477 181 010 — Siege : 384 rue du Général de Gaulle 59370 Mons-en-Baroeul
Agence Pas-De-Calais Artois - Terrasses du Métaphone - Site de la Fosse 9-9 bis - 62590 OIGNIES - Tél: 03.52.03.41.80 - Fax : 03.21.77.80.92"
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